
A Country High 

 

Choreographie: Norman Gifford  

Beschreibung:  64 counts / 2 wall / Novice  

Musik High On A Country Song by Sam Riggs 

 

Intro: Beginne beim Gesang 
 
Step, kick, coaster step, step ½ turn, shuffle 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts, RF nach vorn kicken 
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF Schritt vorwärts, ½ Rechtsdrehung auf beiden Fussballen, Gewicht auf RF  ( 6 Uhr ) 
LF Schritt vorwärts, RF zum LF aufschliessen, LF Schritt vorwärts  

      

Kick, kick, triple step, kick, kick, triple step 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF nach vorn kicken und nach rechts kicken 
3 Schritte an Ort, r, l, r 
LF nach vorn kicken und nach links kicken 
3 Schritte an Ort, l, r, l 

      

Side, behind, side, heel, ball, cross, side, behind, side, heel, ball, cross, 

1, 2 
+ 3 
+ 4 
5, 6 
+ 7 
+ 8 

RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen 
RF Schritt nach rechts, linke Ferse diagonal vorn auftippen  
LF neben RF absetzen, RF über LF kreuzen 
LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen 
LF Schritt nach links, rechte Ferse diagonal vorn auftippen 
RF neben LF absetzen, LF über RF kreuzen 
 

Side, ½ turn, side, cross, side, cross, side rock, behind, side, cross 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts, ½ Linksdrehung, LF Schritt nach links  ( 12 Uhr ) 
RF über LF kreuzen, LF zum RF heranziehen, RF über LF kreuzen 
LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 
LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen 

  
 

Side rock, cross lock step, side rock, cross lock step, 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
RF über LF kreuzen, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt links diagonal vorwärts 
LF Schritt nach links, Gewicht zurück auf RF 
LF über RF kreuzen, RF hinter LF einkreuzen, LF Schritt rechts diagonal vorwärts 

      

Point switches, clap, clap, heel switches, clap, clap 

1 + 
2 + 
3 + 4 
+5 + 6 
+7+ 8 

Rechter Fuss rechts aussen auftippen, RF neben LF absetzen 
Linker Fuss links aussen auftippen, LF neben RF absetzen 
Rechter Fuss rechts aussen auftippen, 2 x klatschen 
RF neben LF absetzen, linke Ferse vorne auftippen, LF neben RF absetzen, rechte Ferse vorn auftippen 
RF neben LF absetzen, linke Ferse vorne auftippen, 2 x klatschen 

      

Step, brush, step ½ turn, shuffle, kick ball change 

1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts, RF Bodenstreifer nach vorne  
RF Schritt vorwärts, ½ Linksdrehung, Gewicht auf LF  ( 6 Uhr ) 
RF Schritt vorwärts, LF zum RF aufschliessen; RF Schritt vorwärts 
LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF Schritt an Ort 

      

Cross rock, triple step, cross rock, triple step 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF vor RF kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF 
3 Schritte an Ort,  l. r. l. 
RF vor LF kreuzen (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 
3 Schritte an Ort,  r. l. r. 

 

Tanz beginnt von vorne                                                                                                     16.05.2017 
 

 


