
 

Cabo San Lucas 

 

Choreographie: Rep Ghazali 
 

   
Beschreibung:  32 count / 4-wall / Improver 

  

Musik: Cabo San Lucas -115 bpm- by Toby Keith 

 
 
 

Cross rock, chasse, cross rock, ¼ turn shuffle 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links 
RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
¼ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 

      

Step ½ turn, rocking chair, shuffle  

1, 2 
3, 4 
5, 6 
7 + 8 

LF Schritt vorwärts und ½ Rechtsdrehung auf den Fußballen (Gewicht RF) 
LF Schritt vorwärts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurück auf RF 
LF Schritt zurück (RF leicht anheben) und Gewicht vor auf RF 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      

Rock step, ½ turn shuffle, skate left and right, shuffle  

1, 2 
3 + 4 
5 
6 
7 + 8 

RF Schritt vorwärts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurück auf LF 
½ Rechtsdrehung & RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF gleitender Schritt vorwärts (Fußspitze leicht nach links drehen) 
RF gleitender Schritt vorwärts (Fußspitze leicht nach rechts drehen) 
LF Schritt vorwärts, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwärts 

      

Step ½ turn, shuffle, cross back, sway sway 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 

RF Schritt vorwärts und ½ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht LF) 
RF Schritt vorwärts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwärts 
LF vor dem RF kreuzen und RF Schritt zurück 
LF Schritt nach links & Hüften nach links schwingen und nach rechts schwingen 

     

Tanz beginnt wieder von vorne 

 
 
 
Keep smiling 14.7.2013  

 


