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Choreographie: Seéverin Fillion, Bruno Morel & Stefano Civa Nov. 2024
Beschreibung: 32 counts /4 wall / Improver
Musik Dear Ex by River Road Trio

Intro 32 counts

S1: Kick, cross, side rock, kick, cross, side rock, walk, walk step > turn %z turn

1& RF nach vorn kicken, RF Uber LF kreuzen

2& LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurlick auf RF

3& LF nach vorn kicken, LF Gber RF kreuzen,

4 & RF Schritt nach rechts, (linke Ferse anheben) Gewicht zuriick auf LF

56 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

7 & 8 RF Schritt nach vorn, 7z Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht auf LF), %2 Linksdrehung,
RF Schritt zuriick (12 Uhr)

S2: Shuffle back, coaster step, step 'a turn, behind, side, cross shuffle

1 &2 LF Schritt zuriick, RF zum LF aufschliessen, LF Schritt zurlick

3 &4 RF Schritt zurlick, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorn

5& LF Schritt nach vorn, 4 Rechtsdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht auf RF)

6 & LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts

7 & 8 LF Uber RF kreuze, RF Schritt nach rechts, LF tber RF kreuzen (3 Uhr)
Restart: In der 2. Wand ( 6 Uhr ) hier abbrechen und von vorn beginnen

S3: Point, together, Y. turn, heel, together, scuff hitch stomp, heel swivels with ' turn, rock back stomp

1& Rechte Fulspitze rechts auftippen, RF neben LF absetzen

2& Ya Linksdrehung, linke Ferse vorn auftippen (12 Uhr)

3 &4 RF nach vorn schwingen, rechtes Knie anheben, RF vorn aufstampfen

5 &6 Beide Fersen nach rechts, links, rechts drehen, %4 Linksdrehung (9 Uhr)

7 & 8 RF Schritt zurtick (linke Ferse anheben) Gewicht zurtick auf LF, RF neben LF stampfen

S4: Locking shuffle, step ' turn step, 'z turn, 2 turn, stomp, stomp

1& 2 RF Schritt nach vorn, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt nach vorn

3 &4 LF Schritt nach vorn, ¥2 Rechtsdrehung, Gewicht auf RF, LF Schritt nach vorn (3 Uhr)
5,6 % Linksdrehung, RF Schritt zurtick, 2 Linksdrehung, LF Schritt nach vorn (9 Uhr)

7 & 8 RF vorn aufstampfen, LF links aufstampfen

Tanz beginnt von vorne

Keep smiling 07.10.2026



