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Choreographie: Pol F. Ryan
Beschreibung: 64 counts / 2 wall / Intermediate
Musik Listen To Your Senses by Slim Attraction

Intro 32 counts

Circel 2x, touch behind, touch behind, point, touch

1,2 RF im Kreis vorn und nach hinten bewegen

RF im Kreis vorn und nach hinten bewegen

Rechte Ful3spitze 2x hinter LF auftippen

Rechte Ful3spitze rechts aussen und vor LF auftippen

~N 01 W
[oclN e IF >N

Point, hook, grapevine % turn, hold, rock step

1,2 Rechte Ful3spitze rechts aussen auftippen, RF nach hinten hochschnellen
RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen

Y Rechtsdrehung, RF Schritt nach vorn, Pause (3 Uhr)

LF Schritt nach vorn, Gewicht zuriick auf RF

Ending: in der 7 Wand hier noch die 16 counts anhangen
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¥ Turn, hold, walk, walk, walk, hold, ¥ turn, side rock

1,2 %, Linksdrehung auf RF, LF Schritt nach vorn, Pause (9 Uhr)

3,4 RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn

56 RF Schritt nach vorn, Pause,

7,8  YiLinksdrehung LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurtick auf RF (12 Uhr)

Cross, hold, weave, Y4 turn, side, slide

1,2 LF Uber RF kreuzen, Pause (12 Uhr)
4 RF Schritt nach rechts, LF hinter RF kreuzen
, 6 RF Schritt nach rechts, LF Uber RF kreuzen
8 Y4 Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, LF zum RF heranziehen

~N 01 W

Stomp, hold, weave, ¥ turn rock step

1,2 LF neben RF stampfen, Pause (9 Uhr)

3,4 LF Schritt nach links, RF hinter LF kreuzen

5,6 LF Schritt nach links, RF Gber LF kreuzen

7,8  YilLinksdrehung, LF Schritt nach vorn (rechte Ferse anheben) Gewicht zuriick auf RF (6 Uhr)

% Turn, step, hold, jazz box, step diag. stomp
% Linksdrehung, LF Schritt nach vorn, Pause (12 Uhr)
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RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen
RF Schritt diagonal nach vorn, LF neben RF stampfen
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Diag, back, stomp, point % turn, side rock cross, hold

1,2 LF Schritt diagonal zuriick, RF neben LF stampfen

, 4 Rechte Ful3spitze rechts aussen auftippen, ¥2 Rechtsdrehung, RF neben LF absetzen (6 Uhr)
, 6 LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zuriick auf RF

8 LF Gber RF kreuzen, Pause
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Jazz box, kick, stomp, flick, stomp

RF Uber LF kreuzen, LF Schritt zurtick

RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen

RF nach vorn kicken, RF neben LF stampfen

RF nach hinten hochschnellen, RF neben LF stampfen ( Gewicht bleibt auf LF )
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Der Tanz beginnt von vorn



Ending: in der 7 Wand, Beginn ( 12 Uhr ) nach den ersten 16 counts, noch die folgenden

16 counts anhangen
% Turn, step, 7x hold

1,2 Y Linksdrehung, LF Schritt nach vorn, Pause
6-8 6 Takte Pause

Walk, walk, walk, hold, rock step, % turn, stomp

RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts,

RF Schritt vorwarts, Pause

LF Schritt nach vorn (rechte Ferse anheben) Gewicht zuriick auf RF
¥ Linksdrehung, LF Schritt nach vorn, RF neben LF stampfen
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