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Choreographie: Francien Sittrop
Beschreibung: 32 count/ 4-wall / Novice / Intermediate
Musik: Alabama Boy by Kacey Smith

Intro: 36 Counts.

Heel hook heel hitch, coaster step, scuff, lock step, scuff, mambo step, hitch

1+ Rechte Ferse vorne auftippen und RF heben & vor dem linken Schienbein kreuzen
2+ Rechte Ferse vorne auftippen und rechtes Knie hochheben

3+ RF Schritt zuriick und LF neben RF absetzen

4+ RF Schritt vorwarts und LF starker Bodenstreifer nach vorne

5+ LF Schritt vorwarts und RF hinter dem LF einkreuzen

6+ LF Schritt vorwarts und RF starker Bodenstreifer nach vorne

7+ RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF

8+ RF Schritt zuriick und linkes Knie hochheben

Back hitch x 2, coaster step, point, touches,point, hitch, side rock cross

1+ LF Schritt zurtick und rechtes Knie hochheben

2+ RF Schritt zurtick und linkes Knie hochheben

3+4  LF Schritt zurlick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

5+ Rechte Ful3spitze rechts auftippen und RF neben LF auftippen

6+ Rechte Ful3spitze rechts auftippen und rechtes Knie hochheben

7+8  RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF vor dem LF kreuzen

Side, %2 hinge turn right x2, rumba box, sailor step with % turn left

1+ LF Schritt nach links und % Rechtsdrehung & rechtes Knie hochheben

2+ RF Schritt nach rechts und %2 Rechtsdrehung & linkes Knie hochheben

3+4 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

5+6 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt zuriick

7+8 LF hinter dem RF kreuzen mit % Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, LF Schritt vorwarts

Rock step, side rock, step lockstep back, kick, back, touch, back, touch, coaster step, scuff

1+ RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF
2+ RF Schritt nach rechts (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF
3+ RF Schritt zuriick und LF vor dem RF einkreuzen

4+ RF Schritt zuriick und linke FuRRspitze vorne auftippen

5+ LF Schritt zurtick und rechte FulR3spitze vorne auftippen

6+ RF Schritt zurlick und linke FuRRspitze vorne auftippen

7+ LF Schritt zuriick und RF neben LF absetzen

8+ LF Schritt vorwarts und RF starker Bodenstreifer nach vorne

Tanz beginnt wieder von vorne

Bricke: Am Ende des 2. und 5. Durchgangs tanze zusatzlich
Rocking chair right

1,2  RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF
3,4  RF Schritt zurtick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF

Finish: Im letzten Durchgang tanze bis Count 21 und dann
6+ LF hinter dem RF kreuzen mit ¥ Rechtsdrehung und % Rechtsdrehung & RF neben LF absetzen
7 LF Schritt nach links
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