
 

Irish Boots 

 

Choreographie: Ivonne Verhagen, Kate Sala  

Beschreibung:  Phrased / 2-wall / Intermediate 

Musik: Head Over Boots -      - by Phil Dust & Jaron Strom 

   

Sequence: AAA,  Tag,  B,  AAA,  Tag,  B,  A 

    

Section A 
Walk, walk, ¼ turn, hold, sailor step, cross, hold 

1, 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 
¼ Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, Pause  ( 9 Uhr ) 
LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links 
RF über LF kreuzen, Pause 

      

& Cross, ¼ turn, side, hold, & side rock. kick ball cross 

+ 1, 2 
3, 4 
+ 5, 6 
7 + 8 

LF kleiner Schritt nach links, RF über LF kreuzen, ¼ Rechtsdrehung, LF Schritt zurück  ( 12 Uhr ) 
RF Schritt nach rechts, Pause 
LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts, (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 
RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF über RF kreuzen 

      

Side, touch, kick ball cross, side rock, sailor step ¼ turn 

1, 2 
3 + 4 
5, 6 
7 + 8 

RF Schritt nach rechts, linke Fußspitze neben RF auftippen 
LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen, RF über LF kreuzen 
LF Schritt nach links, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF  
LF hinter RF kreuzen, ¼ Linksdrehung, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links  ( 9 Uhr ) 

      

Rock step, coaster step, 3 heel bounds with ¼ turn 

1, 2 
3, 4 
5- 8 

RF Schritt nach vorn (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 
RF Schritt zurück, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach vorn 
Beide Fersen 3 x heben und senken, dabei ¼ Linksdrehung ausführen, Gewicht am Ende auf LF 
( 6 Uhr ) 

      

Tag: beginnt Richtung 6 Uhr 

Side, drag, touch behind, ½ turn, walk, walk 

1 -4 
5, 6 
7, 8 

RF langer Schritt nach rechts, auf 3  Schläge LF zu RF heran ziehen 
Linke Fußspitze hinter RF auftippen, ½ Linksdrehung, Gewicht auf LF    12 Uhr ) 
RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 
 

  

Section B 
Heel & touch & heel & heel, & touch & heel & brush ball change 

1 + 
2 + 
3 + 
4 + 
5 + 
6 +  
7 + 8  

Rechte Ferse vorn auftippen, RF neben LF absetzen  
Linke Fußspitze hinter RF auftippen, LF kleiner Schritt zurück 
Rechte Ferse vorn auftippen, RF neben LF absetzen  
Linke Ferse vorn auftippen, LF neben RF absetzen 
Rechte Fußspitze hinter LF auftippen, RF kleiner Schritt zurück 
Linke Ferse vorn auftippen, LF neben RF absetzen 
RF über den Boden streifen, RF neben LF absetzen, LF Schritt an Ort 

      

Point & point & kick ball step, step ¼ turn, walk, walk 

1 +  
2 + 
3 + 4 
5, 6 
7, 8 

Rechte Fußspitze rechts aussen auftippen, RF neben LF absetzen 
Linke Fußspitze links aussen auftippen, LF neben RF absetzen 
RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach vorn 
RF Schritt nach vorn, ¼ Linksdrehung, ( Gewicht auf  LF )  
RF Schritt nach vorn, LF Schritt nach vorn 

Diese 16 counts 4x tanzen  Ende Richtung 12 Uhr                                                                23.04.2023 
 

 

http://www.musicfromnorway.com/default.aspx?norwegian=album&music=28533

