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Choreographie: Kate Sala & Robbie McGowan Hickie
Beschreibung: 32 counts / 4 wall / Improver
Musik: Just One Time by  98/196 bpm Jamie O'Neal

Intro: 16 Counts

Walk, walk, step lock step, mambo step, sweep back, sweep back

1,2 RF Schritt vorwarts, LF Schritt vorwarts

3+4 RF Schritt vorwarts, LF hinter RF einkreuzen, RF Schritt vorwarts
5+ 6 LF Schritt vorwarts,Gewicht zuriick auf RF, LF Schritt zurlick

7,8 RF Schritt schwingend zurtick, LF Schritt schwingend zuriick

Shuffle % turn, step % turn, rock step, point, behind side cross

1+2 ¥ Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts, LF neben RF abstellen, ¥ Rechtsdrehung, RF Schritt vorw
3,4 LF Schritt vorwarts, %2 Rechtsdrehung auf den FuR3ballen (Gewicht RF)

5+ 6 LF Schritt vorwarts und Gewicht zurlick auf RF Linke FuRRspitze links auftippen

7 +8 LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor RF kreuzen

Side, together, chasse, cross rock side, cross rock % turn

1,2 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen *

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

5+ 6 LF vor RF kreuzen, Gewicht zurlick auf RF, LF Schritt nach links

7+8 RFvor LF kreuzen, Gewicht zuriick auf LF, ¥ Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts

Rock step, shuffle % turn, shuffle % turn, coaster step

1,2 LF Schritt vorwarts, Gewicht zurtick auf RF,

3+4 Y Linksdrehung LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen,Vs Linksdrehung LF Schritt vorwérts
5+ 6 RF Schritt nach vorn, ¥4 Linksdrehung LF Schritt nach links, ¥ Linksdrehung RF Schritt zurtick

7 +8 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

Ende: Im 8. Durchgang tanze bis Count 18, dann ersetze

Chasse right durch chasse Yaturn (Ende 12.00)
3+4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen ¥4 Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorne
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