
Dixie Fix 

 

Choreographie: Niels Poulsen  

   

Beschreibung:  48 counts / 2 wall / Intermediate  

   

Musik About The South by Rodney Atkins 

 
 

Intro: 32 counts  
 
 
Side rock, sailor step, sailor step, cross, ¼ turn,  

1, 2 
3 + 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, Gewicht zurück auf LF 
RF hinter LF kreuzen, LF Schritt nach links, RF Schritt nach rechts 
LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF Schritt nach links 
RF über LF kreuzen, ¼ Rechtsdrehung, LF Schritt zurück       ( 3 Uhr ) 

      

¼ turn, cross rock side, cross rock side, cross 

1,  
2, 3, 4 
5, 6, 7 
8 

¼ Rechtsdrehung, RF Schritt nach rechts    ( 6 Uhr ) 
LF vor RF kreuzen (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF, LF Schritt nach links 
RF vor LF kreuzen (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF, RF Schritt nach rechts 
LF über RF kreuzen 
Restart: In der 2. Runde ( 12 Uhr ) hier abbrechen und von vorn beginnen 

      

Chassé, rock back, ¼ turn, shuffle back, rock back 

1 + 2 
3, 4 
5 + 6 
7, 8 

RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts 
LF Schritt zurück, (rechte Ferse anheben) Gewicht zurück auf RF  
¼ Rechtsdrehung, LF Schritt zurück, RF zum LF aufschliessen; LF Schritt zurück  ( 9 Uhr ) 
RF Schritt zurück (linke Ferse anheben) Gewicht zurück auf LF 

  

Kick & kick & step, ¼ turn, jazz box cross 

1 +  
2 + 
3, 4 
5, 6 
7, 8 

RF nach vorn kicken, RF neben LF absetzen 
LF nach vorn kicken, LF neben RF absetzen 
RF Schritt nach vorn, ¼ Linksdrehung auf den Fußballen (Gewicht auf LF)   ( 6 Uhr ) 
RF über LF kreuzen, LF Schritt zurück 
RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen 

  

Step diag, together, heel bounces, step diag, together, heel bounces 

1, 2 

+ 3 + 4 
5, 6 
+ 7 + 8 

RF Schritt diag. nach vorne rechts, LF neben RF absetzen 
Beide Fersen 2x heben und senken, Gewicht am Ende auf RF 
LF Schritt diag. nach vorne links, RF neben LF absetzen 
Beide Fersen 2x heben und senken, Gewicht am Ende auf LF  

      

Hitch, back, drag, coaster cross, stomp, hold, behind side cross 

1, 2 
3 & 4 
 
5, 6 
7 + 8 

Rechtes Knie anheben, RF grosser Schritt zurück, LF an RF heranziehen 
LF Schritt zurück, RF neben LF absetzen, LF über RF kreuzen 
Restart. In der 4. Runde ( 12 Uhr ) hier abbrechen und von vorn beginnen 
RF rechts Aussen stampfen, Pause 
LF hinter RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF über RF kreuzen  

   

Tanz beginnt von vorne 

  

  

 

  

Keep smiling                                                                                                                                  13.05.2022 

 


