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Choreographie: Gaye Teather
Beschreibung: 32 count / 2-wall / Novice
Musik: You Need A Man -132 bpm- by Brad Paisley

Kick ball step, ball stomp, twist, twist, kick, back, hook

1+ 2 RF nach vorne kicken, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

3,4 RF (FuBBballen) Schritt stampfend vorwarts und rechte Ferse nach rechts drehen
5,6 Rechte Ferse zur Mitte zuriick drehen und RF nach vorne kicken

7,8  RF Schritt zurtick und LF heben & vor dem rechten Schienbein kreuzen

Step, lock, step lock step, step ¥ turn left, triple %2 turn left.

1,2 LF Schritt vorwarts und RF hinter dem LF einkreuzen

3 +4 LF Schritt vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt vorwarts

5,6  RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den Fu3ballen (Gewicht LF)

7+8 % Linksdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz oder leicht vorwérts (RF, LF, RF)

Back, ¥ turn right, cross, hold, side cross, side, rock back

1,2  LF Schritt zurlick und % Rechtsdrehung auf LF & RF Schritt nach rechts
3,4  LF vor dem RF kreuzen und Halten
RF kleinen Schritt nach rechts
,6  LFvor dem RF kreuzen und RF Schritt nach rechts
8  LF Schritt zuriick (RF etwas anheben) und Gewicht vor auf RF
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Side, behind, chasse Y4 turn left, step % turn left, walk right, left

1,2 LF Schritt nach links und RF hinter dem LF kreuzen

3 +4 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links mit ¥ Linksdrehung
5,6  RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF)

7,8  RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwérts

Tanz beginnt wieder von vorne
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