My Pretty Belinda
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Choreographie: Vikki Morris
Beschreibung: 32 count / 2-wall / Beginner
Musik: Pretty Belinda by Dr Victor & The Rasta Rebels

Intro: Beginne beim Gesang

Cross rock, chasse, cross rock, chasse

1,2 RF vor dem LF kreuzen (linke Ferse anheben) und Gewicht zuriick auf LF

3 +4 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

5,6 LF vor dem RF kreuzen (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf RF
7 + 8 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

Weave left, right rocking chair

RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt nach links

RF hinter dem LF kreuzen und LF Schritt nach links

RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben) und Gewicht zurtick auf LF
RF Schritt zurtick (linke Ferse leicht anheben) und Gewicht vor auf LF
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Paddle Y4 turn x2, jazz box

1,2  RF Schritt vorwarts und ¥4 Linksdrehung auf den Ful3ballen (Gewicht LF)
RF Schritt vorwarts und % Linksdrehung auf den FuRballen (Gewicht LF)
RF vor dem LF kreuzen und LF Schritt zuriick
RF Schritt nach rechts und LF Schritt vorwérts
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Step lock, step lock step to right diagonal, step lock, step lock step to left diagonal

1,2  RF Schritt schrag rechts vorwarts und LF hinter dem RF einkreuzen

3 +4 RF Schritt diag. rechts vorwarts, LF hinter dem RF einkreuzen, RF Schritt diag. rechts vorwarts
5,6  LF Schritt schrég links vorwarts und RF hinter dem LF einkreuzen

7 + 8 LF Schritt diag. links vorwarts, RF hinter dem LF einkreuzen, LF Schritt diag. links vorwarts

Tanz beginnt wieder von vorne
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